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選課



10年後，我希望在那裡服務?

OO銀行

公務機關

OO法律事務所

自行創業

其他

OO學校

補教業



5年後，我希望學會些什麼?



約1年後，我希望上什麼課?

部定必修

原班選修

跨班選修

學科加深加廣

國英數歷地公物化(學測&分科測驗)

音樂,美術,生活科技,體育

不同班群的規劃不同

不同班群的規劃不同

高二後沒有生物與地科

(分科測驗)



第一班群課表示例(去年約占45%人數，10個班)
109學年第1學期 高二15 班級課表

六 五 四 三 二 一
︴

早
自

習

上
午

高二加深加廣 國文 物理 數學 國文
08:10

︴
09:00

第
一
節

高二加深加廣 國文 物理 數學 國文
09:10

︴
10:00

第
二
節

高二多元選修 體育 化學 地理 數學
10:10

︴
11:00

第
三
節

高二多元選修 物理 數學 地理 體育
11:10

︴
12:00

第
四
節

綜合活動 生活科技
彈性學習
自主學習

音樂 化學
13:00

︴
13:50

第
五
節

下
午

英文 生活科技
彈性學習
自主學習

英文 化學
14:00

︴
14:50

第
六
節

英文 班會
彈性學習
自主學習

英文 音樂
15:10

︴
16:00

第
七
節

16:10

︴

17:00

第

八
節

︴

第
九

節

類別 部定必修

班群 第一班群

國文 4 4

英文 4 4

數學 4(A) 4(A)

歷史 (2) 2

地理 2 (2)

公民 (2) 2

物理 1 1

化學 1 1

音樂 2 2

美術 2 (2)

生活科技 (2) 2

體育 2 2

類別
加深加廣-
原班選修

班群 第一班群

選修物理 2 2

選修化學 2 2

選修生物

選修歷史

選修地理

選修公民

進階程式
設計
機器人專
題

詳細課程名稱請參考選課輔導手冊





第一班群課表示例(同班群不同班別之比較)
109學年第1學期 高二15 班級課表

六 五 四 三 二 一
︴

早
自

習

上
午

高二加深加廣 國文 物理 數學 國文
08:10

︴
09:00

第
一
節

高二加深加廣 國文 物理 數學 國文
09:10

︴
10:00

第
二
節

高二多元選修 體育 化學 地理 數學
10:10

︴
11:00

第
三
節

高二多元選修 物理 數學 地理 體育
11:10

︴
12:00

第
四
節

綜合活動 生活科技
彈性學習
自主學習

音樂 化學
13:00

︴
13:50

第
五
節

下
午

英文 生活科技
彈性學習
自主學習

英文 化學
14:00

︴
14:50

第
六
節

英文 班會
彈性學習
自主學習

英文 音樂
15:10

︴
16:00

第
七
節

16:10

︴

17:00

第

八
節

︴

第
九

節

109學年第1學期 高二16 班級課表

六 五 四 三 二 一
︴

早

自
習

上
午

國文 高二加深加廣 生活科技 體育 國文
08:10

︴
09:00

第
一
節

國文 高二加深加廣 生活科技 化學 音樂
09:10

︴
10:00

第
二
節

化學 體育 物理 英文 英文
10:10

︴
11:00

第
三
節

化學 音樂 物理 英文 英文
11:10

︴
12:00

第
四
節

綜合活動 物理
彈性學習
自主學習

國文 數學
13:00

︴
13:50

第
五
節

下
午

歷史 數學
彈性學習
自主學習

班會 公民與社會
14:00

︴
14:50

第
六
節

歷史 數學
彈性學習
自主學習

數學 公民與社會
15:10

︴
16:00

第
七
節

16:10

︴

17:00

第

八
節

︴

第
九

節

要上什麼課？



第一班群(高二上&下)

類別 加深加廣-跨班選修

班群 第一班群 第二班群 第三班群 第四班群 第五班群

國學常識 2 2* 2 2* 2 2* 2 2* 2 2*

各類文學選讀 2 2* 2 2* 2 2* 2 2* 2 2*

選修歷史 2 2* 2 2* 2 2*

選修地理 2 2* 2 2* 2 2*

選修公民 2 2* 2 2* 2 2*

選修化學 2# 2#

選修生物 2 2 2 2 2 2 2 2

進階程式設計 2▲ 2▲ 2▲ 2▲

機器人專題 2▲ 2▲ 2▲ 2▲

小計 2 2 2 2 2 2 4 2 2 4上下學期各選2學分

正確範例:

國學+歷史
各類+生物
進階+機器
生物+生物
進階+國學

錯誤範例:

公民+公民
各類+機器



第二班群課表示例(去年約占14%人數，3個班)
109學年第1學期 高二12 班級課表

六 五 四 三 二 一
︴

早
自
習

上
午

高二加深加廣 國文 化學
公民與
社會

體育
08:10

︴
09:00

第
一
節

高二加深加廣 國文 化學
公民與
社會

英文
09:10

︴
10:00

第
二
節

生物 地理 數學 英文 美術
10:10

︴
11:00

第
三
節

生物 地理 數學 體育 美術
11:10

︴
12:00

第
四
節

綜合活動 英文
彈性學習
自主學習

數學 物理
13:00

︴
13:50

第
五
節

下
午

化學 英文
彈性學習
自主學習

數學 國文
14:00

︴
14:50

第
六
節

班會 音樂
彈性學習
自主學習

音樂 國文
15:10

︴
16:00

第
七
節

16:10
︴

17:00

第
八
節

︴
第
九

類別 部定必修

班群 第二班群

國文 4 4

英文 4 4

數學 4(A) 4(A)

歷史 (2) 2

地理 2 (2)

公民 (2) 2

物理 1 1

化學 1 1

音樂 2 2

美術 2 (2)

生活科技 (2) 2

體育 2 2

類別
加深加廣-
原班選修

班群 第二班群

選修物理

選修化學 2 2

選修生物 2 2

選修歷史

選修地理

選修公民

進階程式
設計
機器人專
題

要上什麼課？



第二班群(高二上&下)

類別 加深加廣-跨班選修

班群 第一班群 第二班群 第三班群 第四班群 第五班群

國學常識 2 2* 2 2* 2 2* 2 2* 2 2*

各類文學選讀 2 2* 2 2* 2 2* 2 2* 2 2*

選修歷史 2 2* 2 2* 2 2*

選修地理 2 2* 2 2* 2 2*

選修公民 2 2* 2 2* 2 2*

選修化學 2# 2#

選修生物 2 2 2 2 2 2 2 2

進階程式設計 2▲ 2▲ 2▲ 2▲

機器人專題 2▲ 2▲ 2▲ 2▲

小計 2 2 2 2 2 2 4 2 2 4

上下學期各選2學分

正確範例:

國學+歷史
各類+生物
進階+機器
進階+國學

錯誤範例:

公民+公民
各類+機器



第三班群課表示例(去年約占27%人數，6個班)
109學年第1學期 高二6 班級課表

六 五 四 三 二 一
︴

早
自
習

上
午

高二加深加廣 國文 物理 物理 歷史
08:10

︴
09:00

第
一
節

高二加深加廣 國文 音樂 物理 歷史
09:10

︴
10:00

第
二
節

體育 體育
進階程式
設計

英文 公民與社會
10:10

︴
11:00

第
三
節

音樂 班會
進階程式
設計

英文 公民與社會
11:10

︴
12:00

第
四
節

綜合活動 數學
彈性學習
自主學習

美術 數學
13:00

︴
13:50

第
五
節

下
午

英文 數學
彈性學習
自主學習

美術 國文
14:00

︴
14:50

第
六
節

英文 化學
彈性學習
自主學習

數學 國文
15:10

︴
16:00

第
七
節

16:10

︴
17:00

第
八
節

︴

第
九
節

類別 部定必修

班群 第三班群

國文 4 4

英文 4 4

數學 4(A) 4(A)

歷史 (2) 2

地理 2 (2)

公民 (2) 2

物理 1 1

化學 1 1

音樂 2 2

美術 2 (2)

生活科技 (2) 2

體育 2 2

類別
加深加廣-原

班選修

班群 第三班群

選修物理 2 2

選修化學

選修生物

選修歷史

選修地理

選修公民

進階程式
設計

2

機器人專
題

2

要上什麼課？



第三班群(高二上&下)

類別 加深加廣-跨班選修

班群 第一班群 第二班群 第三班群 第四班群 第五班群

國學常識 2 2* 2 2* 2 2* 2 2* 2 2*

各類文學選讀 2 2* 2 2* 2 2* 2 2* 2 2*

選修歷史 2 2* 2 2* 2 2*

選修地理 2 2* 2 2* 2 2*

選修公民 2 2* 2 2* 2 2*

選修化學 2# 2#

選修生物 2 2 2 2 2 2 2 2

進階程式設計 2▲ 2▲ 2▲ 2▲

機器人專題 2▲ 2▲ 2▲ 2▲

小計 2 2 2 2 2 2 4 2 2 4

上下學期各選2學分

正確範例:

國學+歷史
各類+生物
化學+化學

錯誤範例:

公民+公民
各類+化學
化學+國學



第四班群課表示例(去年約占10%人數，3個班)
109學年第1學期 高二3 班級課表

六 五 四 三 二 一
︴

早
自
習

上
午

高二加深加廣 高二加深加廣 數學 歷史 體育
08:10

︴
09:00

第
一
節

高二加深加廣 高二加深加廣 數學 歷史 英文
09:10

︴
10:00

第
二
節

地理 國文 美術 物理 公民與社會
10:10

︴
11:00

第
三
節

地理 國文 美術 物理 公民與社會
11:10

︴
12:00

第
四
節

綜合活動 數學
彈性學習
自主學習

音樂 班會
13:00

︴
13:50

第
五
節

下
午

音樂 數學
彈性學習
自主學習

英文 國文
14:00

︴
14:50

第
六
節

體育 英文
彈性學習
自主學習

英文 國文
15:10

︴
16:00

第
七
節

16:10
︴

17:00

第
八
節

︴
第
九
節

類別 部定必修

班群 第四班群

國文 4 4

英文 4 4

數學 4(A) 4(A)

歷史 2

地理 2

公民 2

物理 2 (2)

化學 (2) 2

音樂 2 2

美術 2 (2)

生活科技 (2) 2

體育 2 2

類別
加深加廣-原

班選修

班群 第四班群

選修物理

選修化學

選修生物

選修歷史 2

選修地理 2

選修公民 2

進階程式
設計
機器人專
題

要上什麼課？



第四班群(高二上&下)

類別 加深加廣-跨班選修

班群 第一班群 第二班群 第三班群 第四班群 第五班群

國學常識 2 2* 2 2* 2 2* 2 2* 2 2*

各類文學選讀 2 2* 2 2* 2 2* 2 2* 2 2*

選修歷史 2 2* 2 2* 2 2*

選修地理 2 2* 2 2* 2 2*

選修公民 2 2* 2 2* 2 2*

選修化學 2# 2#

選修生物 2 2 2 2 2 2 2 2

進階程式設計 2▲ 2▲ 2▲ 2▲

機器人專題 2▲ 2▲ 2▲ 2▲

小計 2 2 2 2 2 2 4 2 2 4

上學期4學分，下學期2學分

正確範例:

進階+機器
各類+國學
生物+生物
進階+國學

錯誤範例:

生物+機器
各類+各類



第五班群課表示例(去年約占4%人數，2個班)
109學年第1學期 高二1 班級課表

六 五 四 三 二 一
︴

早
自
習

上
午

高二加深加廣 地理 國文 英文 美術
08:10

︴
09:00

第
一
節

高二加深加廣 地理 音樂 英文 美術
09:10

︴
10:00

第
二
節

高二多元選修 體育 化學 歷史 體育
10:10

︴
11:00

第
三
節

高二多元選修 音樂 化學 歷史 國文
11:10

︴
12:00

第
四
節

綜合活動 數學
彈性學習
自主學習

國文 數學
13:00

︴
13:50

第
五
節

下
午

英文
公民與
社會

彈性學習
自主學習

國文 數學
14:00

︴
14:50

第
六
節

英文
公民與
社會

彈性學習
自主學習

數學 班會
15:10

︴
16:00

第
七
節

16:10
︴

17:00

第
八
節

︴

第
九
節

類別 部定必修

班群 第五班群

國文 4 4

英文 4 4

數學 4(B) 4(B)

歷史 2

地理 2

公民 2

物理 2 (2)

化學 (2) 2

音樂 2 2

美術 2 (2)

生活科技 (2) 2

體育 2 2

類別
加深加廣-
原班選修

班群 第五班群

選修物理

選修化學

選修生物

選修歷史 2

選修地理 2

選修公民 2

進階程式
設計
機器人專
題

要上什麼課？



第五班群(高二上&下)

類別 加深加廣-跨班選修

班群 第一班群 第二班群 第三班群 第四班群 第五班群

國學常識 2 2* 2 2* 2 2* 2 2* 2 2*

各類文學選讀 2 2* 2 2* 2 2* 2 2* 2 2*

選修歷史 2 2* 2 2* 2 2*

選修地理 2 2* 2 2* 2 2*

選修公民 2 2* 2 2* 2 2*

選修化學 2# 2#

選修生物 2 2 2 2 2 2 2 2

進階程式設計 2▲ 2▲ 2▲ 2▲

機器人專題 2▲ 2▲ 2▲ 2▲

小計 2 2 2 2 2 2 4 2 2 4

上學期2學分，下學期4學分

正確範例:

進階+機器
各類+國學
生物+生物
進階+國學

錯誤範例:

生物+機器
各類+各類



109學年度入學課程規劃表-高三

18

類別 部定必修

班群 第一班群 第二班群 第三班群 第四班群 第五班群

國文 4 4 4 4 4

英文 2 2 2 2 2

美術 2 (2) 2 (2) 2 (2) 2 (2) 2 (2)

藝術生活 (2) 2 (2) 2 (2) 2 (2) 2 (2) 2

健護 2 (2) 2 (2) 2 (2) 2 (2) 2 (2)

體育 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

國防 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

小計 13 5 13 5 13 5 13 5 13 5

注意到沒有數學、物理…嗎?

要思考不在必修的科目，在選修中有的選嗎?



109學年度入學課程規劃表-高三

19

類別 加深加廣-原班選修

班群 第一班群 第二班群 第三班群 第四班群 第五班群

選修國文 4 4 4 4 4

選修英文 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4

選修數學 4(甲) 4(甲) 4(甲) 4(甲) 4(甲) 4(甲) 4(甲) 4(甲) 4(乙) 4(乙)

選修物理 3 3 3 3

選修化學 3 3 3 3

選修生物 2 2

選修歷史 3 3 3 3

選修地理 3 3 3 3

選修公民 3 3 3 3

科技領域 2 2

三選一你的班群有你想修的課了嗎?



109學年度入學課程規劃表-高三

20

類別 加深加廣-跨班選修(1)

班群 第一班群 第二班群 第三班群 第四班群 第五班群

國學常識 2 2* 2 2* 2 2* 2 2* 2 2*

各類文學選讀 2 2* 2 2* 2 2* 2 2* 2 2*

選修歷史 3 3* 3 3

選修地理 3 3

選修公民 3 3

選修化學 3# 3#

選修生物 2 2 2 2

地質與環境 1# 1# 2 2* 1# 1# 1# 1# 2 2*

大氣、海洋及天文 1# 1# 2 2* 1# 1# 1# 1# 2 2*

工程設計專題 2 2 2 2 2

你的班群確定有你想修的課了嗎?

就是沒有物理



109學年度入學課程規劃表-高三

21

類別 加深加廣-跨班選修(2)

班群 第一班群 第二班群 第三班群 第四班群 第五班群

科技應用專題 2 2 2 2 2

創新生活與家庭 2 2* 2 2* 2 2* 2 2* 2 2*

未來想像與生涯進路 2 2* 2 2* 2 2* 2 2* 2 2*

基本設計 2 2* 2 2* 2 2* 2 2* 2 2*

新媒體藝術 2 2* 2 2* 2 2* 2 2* 2 2*

安全教育與傷害防護 2 2* 2 2* 2 2* 2 2* 2 2*

「*」表示上下學期課程相同，不得重複選修。
「#」表示上下學期課程必須同時選修。
需先修完「進階程式設計」才可修「機器人專題」。

詳細課程名稱請參考選課輔導手冊

還是沒有物理!



班群與擅長科目的對應情形
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再次強調選不到物理!



班群與大學學群的關係
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高中課程與大學學群的關係
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大考中心

「大學選才與高中育才輔助系統」

https://collego.ceec.edu.tw/

https://collego.ceec.edu.tw/


我想討論…
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成績與學分

1.該科學期成績及格，取得該科學分

2.該科補考及格，取得該科學分

3.該科學年成績及格，取得該科學分

4.該科重修及格，取得該科學分
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一、應修習總學分：180學分。

二、畢業最低學分數：150學分成績及格。

三、必修及選修：

必修至少需102學分且成績及格；同時選修學分至少需40學分且成績及格。

四、德行評量之獎懲紀錄相抵後未滿三大過。

畢業條件
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出席規定

學生曠課及事假之缺課節數合計達該科目全學期總修習節數
三分之一者，該科目學期學業成績以零分計算。

學生除公假外，全學期缺課節數達教學總節數二分之一，或
曠課累積達四十二節者，經提學生事務相關會議後，依法令
規定進行適性輔導及適性教育處置。
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109學年度升高二預選班群操作流程

線上作業

12/09(三)13:50～12/23(三)23:59
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http://web.ck.tp.edu.tw/web2007/index.php
http://web.ck.tp.edu.tw/web2007/index.php


選群注意事項

 同學要決定的事項：

第一班群、第二班群、第三班群、第四班群或第五班群。

 選課：上下學期加深加廣跨班選修志願序。
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109學年度升高二選班群操作流程
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108學年度升高二選群流程
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帳號密碼同校務行
政系統
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/09

1

請詳細閱讀注意
事項

選擇班群

選擇不同學期
選填跨班選修志願序

2

3

拖曳課程改變志願序

4

按存檔後再選下一學期選課！
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1

09

2

拖曳課程改變志願序

兩學期都有選課並存檔才算完成選課！



注意事項

1.請先選擇班群
2.加深加廣原班選修為必定修習課程
3.加深加廣跨班選修上下學期皆需排志願序
4.第三班群加深加廣跨班選修的選修化學(物質與能量、物
質構造與反應速率)皆需列為各學期的第一志願才會分發。
5.需先修完「進階程式設計」才可修「機器人專題」。
6.「國學常識」、「各類文學選讀」、「探究與實作：歷
史學探究」、「探究與實作：地理與人文社會科學研究」、
「探究與實作：公共議題與社會探究」上下學期課程相同，
不得重複選修。



我想成為一個有價值的人

社會價值

個人價值

何謂價值?

需求決定價值

能掌握未來的需求，你就是下一個 Jobs

你知道未來的需求嗎?


