
臺北市立建國高級中學慶祝 125週年校慶運動會賽程表 112.10.16更新 

比賽日期 比賽項目 檢錄時間 比賽時間 結束時間 檢錄地點 備 註 

112/11/3 

星期五 

高二大隊接力預賽 

(21-214) 
１０：１０ １０：２０ １１：２０ 

活動中心前

3、4號 

籃球場 

  

112/11/3 

星期五 

高二大隊接力預賽 

(215-227) 
１１：３０ １１：4０ １２：4０ 

活動中心前

3、4號 

籃球場 

112/11/6 

星期一 

高二大隊接力預賽 

(高二全部) 
１２：０５ １２：１０ １３：００ 

活動中心前

3、4號 

籃球場 

(雨天

備案) 

112/11/7 

星期二 

高一１５００公尺

計時決賽 
１２：１０ １２：１５ １２：３０ 

司令台旁空

地 

二
、
請
準
時
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，
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不
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，
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得
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高二１５００公尺

計時決賽 
１２：１５ １２：３０ １２：4０ 

高三１５００公尺

計時決賽 
１２：２０ １２：4０ １３：００ 

112/11/8 

星期三 

高一４００公尺 

計時決賽 
１２：１０ １２：１５ １２：３０ 

１００公尺 

起跑處 

高二４００公尺 

計時決賽 
１２：１５ １２：３０ １２：５０ 

高三４００公尺 

計時決賽 
１２：３０ １２：５０ １３：００ 

112/11/9 

星期四 

高一１００公尺 

計時決賽 
１２：１０ １２：１５ １３：００ 

１００公尺 

起跑處 

高二１００公尺 

計時決賽 
１２：１０ １２：１５ １３：００ 

高三１００公尺 

計時決賽 
１２：１０ １２：１５ １３：００ 

112/11/10 

星期五 

高一大隊接力預賽 

(101-114) 
１０：１０ １０：２０ １１：２０ 

活動中心前

3、4號 

籃球場 

112/11/10 

星期五 

高一大隊接力預賽 

(115-127) 
１１：３０ １１：4０ １２：4０ 

活動中心前

3、4號 

籃球場 

112/11/13 

星期一 

高一大隊接力預賽 

(高一全部) 
１２：０５ １２：１０ １３：００ 

活動中心前

3、4號 

籃球場 

(雨天

備案) 

112/11/14 

星期二 

高一４００公尺接

力計時決賽 
１２：１０ １２：１５ １２：３０ 司令台前  



高二４００公尺接

力計時決賽 
１２：１５ １２：３０ １２：５０ 

高三４００公尺接

力計時決賽 
１２：３０ １２：５０ １３：００ 

112/11/15 

星期三 

高一跳遠決賽 １２：１０ １２：１５ １３：００ 

跳遠場地  高二跳遠決賽 １２：１０ １２：１５ １３：００ 

高三跳遠決賽 １２：１０ １２：１５ １３：００ 

112/11/16 

星期四 
高三大隊接力決賽 １２：０５ １２：１０ １３：００ 

活動中心前

3、4號 

籃球場 

 

112/12/2 

星期六 

高一、高二大隊接力

決賽 
實程時間另行公告 

活動中心前

3、4號 

籃球場 

 

注意事項： 

一、患有心臟病、氣喘、不適合參加劇烈活動或比賽當天身體不適者，請勿出場比

賽。 

二、參加比賽同學需先辦理檢錄報到手續，始能參加比賽。 

三、參加比賽同學，請務必準時出場比賽，同時自行做好熱身運動，以避免運動傷

害。 
四、未穿著運動服裝者，不得參加比賽。 

五、如遇下雨，比賽場地經評估無法比賽時，賽程順延進行。最新賽程公告於體育

組公佈欄及學校「班際運動競賽」網頁。 

 


