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	主題：【家庭教育】-家事，誰的事？
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很多研究顯示，家務分工的公平性會影響家庭幸福和婚姻滿意度。「家是大家的，不是某一個人的」，做家事是為了維持家庭基本功能的  運作，因此，「同心協力」及「互相補位」就十分重要，就像打棒球的時候，總會有人來不及接球，需要有人能夠及時補位。不管是大人或小孩，都應該一起參與家務，共同維繫一個家的運作。此外，有研究發現，當丈夫在小時候參與家務愈多，比較會有平權的性別角色態度，且婚後做家事的頻率也較高。

· 影片欣賞：家事，誰來做？ https://reurl.cc/6vZQN5
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	美工設計
	

	為什麼家事分工，需要討論和協調？家事該怎麼分工，才有助於家庭運作？

	同學們在日常的家庭生活中，會負責哪些家事工作？

	學校班務中，是否有些工作和家事分工類似？我們班是如何分工合作以維持班級順利運作 的呢？
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· 請各班副班長於班級討論結束後先請導師簽名，於期限內將本紀錄表繳交回學務處訓育組。[image: image1.png]



