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臺北市松山區健康國民小學 函
地址：臺北市松山區延壽街168號
承辦人：吳曼如
電話：02-25282814轉125
傳真：02-25285047
電子信箱：kiki@tea.jkes.tp.edu.tw

受文者：臺北市立建國高級中學

發文日期：中華民國114年10月29日
發文字號：北市健康學字第1146007794號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：有關本校承辦臺北市114學年度健康促進學校「健康體

位」議題教師增能工作坊，請查照。

說明：

一、依臺北市114學年度健康促進實施計畫辦理。

二、研習時間：114年11月19日(三)13:30~16:30。

三、研習名稱：114學年度健康促進學校-健康體位工作坊。

四、研習內容：健康體位教學及AI運用。

五、研習講師：康寧大學助理教授陳麗珠老師、螢橋國中衛生

組林柏侑組長。

六、研習地點：臺北市立健康國小二樓大會議室。

七、報名時間：114年10月31日(五)起至11月7日(五)中午12點

前，請逕行登入臺北市教師在職研習網站(http://insc. 

tp.edu.tw)報名。

八、本研習屬全市重要推廣項目，請選擇「健康體位」議題之

各校務必派員參加，並請惠允參加人員公假派代出席。

九、交通方式：請搭乘大眾交通運輸工具前往。

檔　　號:
保存年限:

9
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十、本研習不提供一次性紙杯，並請自備環保杯。

正本：臺北市政府教育局所屬公私立各級學校（含附設國立中小學）
副本：

49
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公文文號：1146015639  
主旨：有關本校承辦臺北市114學年度健康促進學校「健康體位」議題教師增能工作坊，  
請查照。   

★意見欄

1.建國中學 教務處 化學實驗室幹事 謝秋琴 送陳/會 114/10/30 08:09:03  
一、公告周知。     
二、請准予參加研習之教師11月19日下午共0.5日公假，課務自理。     
三、文陳閱後存查。   

2.建國中學 教務處 設備組長 施芳斳 送陳/會 114/10/30 08:12:48  
一、公告周知。     
二、請准予參加研習之教師11月19日下午共0.5日公假，課務自理。     
三、文陳閱後存查。   

3.建國中學 教務處 教學組長 廖育琳 會畢 114/10/30 08:32:27  
    

4.建國中學 教務處 教務主任 沈容伊 決行 114/11/03 12:04:18  
一、公告周知。     
二、請准予參加研習之教師11月19日下午共0.5日公假，課務自理。     
三、文陳閱後存查。   

5.建國中學 人事室 助理員 賴思諼 送陳/會 114/11/03 13:16:32  
奉核後，請參加人員於WebITR覈實辦理請假事宜。   

6.建國中學 人事室 人事主任 潘麗君 會畢 114/11/03 13:17:02  
奉核後，請參加人員於WebITR覈實辦理請假事宜。   


