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國立臺北大學 函
地址：237303 新北市三峽區大學路151號
聯絡人：閻自敏
聯絡電話：02-8674-1111
電子信箱：kyimyint@mail.ntpu.edu.tw

受文者：臺北市立建國高級中學

發文日期：中華民國114年12月26日
發文字號：北大進字第1141800821號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如主旨 (A095G0000Q114180082100-1.pdf)

主旨：檢送本校「【臺北】第一期律動初體驗」招生簡章，敬請

惠予公告，請查照。

說明：

一、本課程以舞蹈初學者為對象，透過暖身、節奏訓練與簡易

排舞，培養正確運動習慣與基礎舞感，結合多元音樂與自

由律動，引導學員提升肢體協調、節奏理解與表現自信，

建立舞蹈入門能力。

二、課程以新手友善、零基礎為設計原則，透過專業師資循序

拆解動作，引導學員由 4 個 8 拍進階至 8 個 8 拍，完

成課程後可提升身體活力與表現能力，培養持續參與舞蹈

與運動之興趣。

三、報名時間：即日起至115年3月3日，額滿爲止。

四、上課地點：本校合江校區(臺北市中山區合江街53號)。

五、課程時間與詳細資訊請上網查詢：https://dce.ntpu.edu.

tw/list.php?p=3077。

六、對於課程有疑問請洽承辦人，資訊如下：行政專員 閻小

姐 02-8674-1111轉27552。

檔　　號:
保存年限:
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正本：新北市政府、臺北市政府、宜蘭縣政府、桃園市政府、基隆市政府、各公私立大
專校院、全國高級中等學校、臺北市政府教育局、台灣自來水股份有限公司第十
一區管理處二林營運所、新北市政府教育局、基隆市政府教育處、富邦金融控股
股份有限公司、國泰金融控股股份有限公司、元大金融控股股份有限公司、玉山
金融控股股份有限公司、兆豐金融控股股份有限公司、台新新光金融控股股份有
限公司、中華電信股份有限公司國際電信分公司、中華電信股份有限公司企業客
戶分公司、台達電子工業股份有限公司、台灣大哥大股份有限公司系統整合分公
司、長榮海運股份有限公司、長榮航空股份有限公司、長榮鋼鐵股份有限公司、
中華航空股份有限公司、統一實業股份有限公司、星宇航空股份有限公司、國泰
人壽保險股份有限公司

副本：本校二級以上行政暨教學單位(含附件)
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