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臺北市立南港高級工業職業學校 函
地址：115306臺北市南港區興中路29號
承辦人：林承翰
電話：27825432#1408
電子信箱：nk10006123@gm.nkhs.tp.edu.
tw

受文者：臺北市立建國高級中學

發文日期：中華民國115年5月14日
發文字號：北市港工實字第1156005260號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：本校辦理「讓技職被看見：AI助攻短影音拍攝剪輯研習」

活動，敬請貴校鼓勵教師踴躍參與，請查照。

說明：

一、依據：「臺北市技職教育政策綱領3.0」及「臺北市技術型

高中課程與教學推動工作圈115年工作計畫」辦理。

二、目的：因應數位內容與 AI 工具快速發展，短影音已成為

教學推廣、專業分享與公共溝通的重要形式。本研習以

「教師專業成長」與「跨校經驗交流」為核心，協助參

與：

(一)建立以 AI（ChatGPT）輔助之短影音腳本發想與內容規

劃能力。

(二)理解影像構圖、焦距與畫面層次，提升視覺表達的專業

度。

(三)掌握可實際應用於教學紀錄、成果分享與個人品牌的運

鏡技巧。

(四)學會以手機完成高質感短影音剪輯，強化數位表達與跨

檔　　號:
保存年限:

3

建國中學 1150514
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第 2 頁，共 2 頁

校交流成效。

三、辦理單位：

(一)主辦單位：臺北市政府教育局。

(二)承辦單位：臺北市立南港高級工業職業學校。

四、辦理時間及地點：

(一)時間：115年6月5日（星期五）13：00~16：00。

(二)地點：本校。（地址：臺北市南港區興中路29號）

五、研習內容：

(一)第一單元：AI 輔助腳本結構快速上手。

(二)第二單元：焦距與畫面大小，建立專業影像層次。

(三)第三單元：實用運鏡技巧，穩定、流暢、可複製。

(四)第四單元：剪輯關鍵技巧，讓教學影片更有質感。

六、參加對象：臺北市政府教育局人員及臺北市公立技術型高

中、一般高中、國民中學教師，預定參加人數20人，依報

名時間先後順序額滿為止。

七、報名方式：採網路報名，額滿截止，請填寫Google表單報

名：https://forms.gle/ybqmXCewCUHRDPWCA。

八、參與之教師給予公假。

正本：臺北市政府教育局所屬公立高級中學及高級職業學校、臺北市政府教育局所屬公
立國民中學

副本：

81


